“Aile Ici lletisim ve Cocuk
Yetistirilmesinde Ailenin RolU”
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Bugln Nelerden Bahsedecegiz?

Egitimde Ailenin Rolinin Onemi
Okul veli isbirligi

Cocukla Saglkli lletisim

Aile Tutumlari



EGITIM
AILEDE BASLAR

S1z velilerimiz ¢cocuklarin basarisinda okul

kadar hatta daha da oneml1 bir etkiye
sahipsiniz.
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h ders basarisini etkileyen en
®Mli etkenlerden birisi

ve titumdur

b.




Arastirma sonuclari:

Ulkemizde yapilan bir arastirma
ders basarisi distk cocuklarin

yarisinin anne baba
iliskilerinin kotu oldugu,

Yarisindan fazlasinin ise
babalarinin kendilerine vakit
ayiramayacak kadar mesgul
olduklari goralmaustur.
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Sayin Veliler:
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Oyleyse cocuklariniz icin yapacaginiz kiicuk
dzveriler, onlari basarili yapacak ve mutlu
kisiler olarak hayata katilmalarini saglayacaktir.

anne babalar olarak sizlerin
belirleyici bir roltinlz var .

iste bunlardan bazilan:



Okul- Veli Isbirligi/okulla iletisim




Cocugunuzun okul hayatina ilgili ve ozverili
olun.

* Ogretmenleri ile dialog halinde olun.

Cocugunuzun 6zel durumlari varsa bunlar hakkinda
mutlaka 6gretmeni bilgilendirin.

* Bunu yaparken dialog hatalarindan kacinin.

- Dersleri bolerek sinifa girmek, En basit konularda bile strekli
telefonla aramak vb.



* Ders basari durumunu
Saglikli ve devaml
takip edin.

(Cocugu asiri ders baskisi altinda

tutmak, calisirken kendiniz
bagimli kilmak, ya da tamamen
serbest birakarak aslinda hig
ilgilenmemek gibi hatalardan
sakinin.)




* Cocugunuzu okula karsi
negatif etkileyecek,
okulla,0gretmeniyle ve
okumakla ilgili

olumsuz elestirileri onun
L. vaninda yapmayin.




e Okulu ve okumay!
onhemseyin ve
derslerine destek
olun.
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Cocugunuzla her konuda oldugu gibi

okulla ilgili de saglikli iletisim kurun.

* Cocugunuzla her konuda oldugu
gibi okulla ilgili de sohbet edin.
Konusmak icin firsatlar olusturun.

e Saglkh dinleyin.
* Anlattiklarint mutlaka dinleyin.







Olumsuz Aile Tutumlari

* Asiri Koruyucu
Tutum

* Asiri Baskici-
Otoriter Tutum

* Asiri Hoggorulu-
Tavizkar Tutum




Asiri Koruyucu Tutum

 Buailelerde anne-babalar
cocuga gereginden fazla
Ozen gosterip onu denetim
altinda tutarlar.

* Cocugun basina kotu seyler
gelir diye kendi basina bir
seyler yapmasina izin
vermezler. Cocugun tum
ihtiyaclari buyukleri
tarafindan karsilanmaya
calisilir.




ASIRI KORUYUCU
ANNE VE BABA TUTUMUNUN
COCUK UZERINE ETKILERI

Cocugun asiri bagimli,urkek,cekingen ve glivensiz bir kisilik
gelistirmesine neden olur.

Cocugun hatalarinin sonucunda yasayarak 6grenmesine
izin verilmez, sorumluluk duygusunun gelismesi engellenir.

Cocuk ileriki yasaminda karar almakta ve uygulamakta
zorluk cekecegi gibi yasama karsi icinde bir korku
olusturur.

Cocugun kisiligi olgunlasamaz. inatc, istedigini tutturan,
mantiksiz kavgalar ¢ikaran,cabuk mutsuz olan bir cocuk ve
ileride benzer niteliklere sahip bir yetiskin olur.

Cevresindeki insanlarla iletisim kurmakta gucluk ceker.



Asiri Baskici-Otoriter Tutum

e Otoriter tutumda cocuklarin
kisilik 6zellikleri, ilgi ve
gereksinimleri dikkate
alinmamaktadir. Cocugun
istekleri bastirmaya calisilir.
Kati bir disiplin anlayisi
vardir.Cocuga aciklanmada
kurallar konulur ve bu
kurallara kesinlikle uymasi
istenir, bu konuda anne-baba
asla tartisma kabul etmeaz.




ASIRI BASKICI VE OTORITER TUTUMUN
COCUK UZERINDEKI ETK|L B

Cocugun kendine guven duygusUSey SESE g &

Yaraticilik engellenir.

Hata yapanlar mutlaka cezalandirilmalidir
gorustnu benimserler.

En kicuk bir hatada bile hosgoruleri
olmayabilir.

Okul yasamlarinda fazla basarili olamazlar.



Cocugunuzun sinirlarini zorlamayin.

* Her cocugun kapasitesi,
vetenekleri, ilgileri, farklidir.

 Cocugunuzdan
vapabileceklerinden fazlasini
beklemek, onlara egitim
hayatlari boyunca
verebileceginiz en buyuk
zarardir.
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Dayak ve siddetten ka¢inin. ’ ‘

e Saldirganlik cocukta
ciddi olumsuz sonuc
dogurur.




Asirt hosgorulu —Tavizkar tutum

* Denetimin dusuk, tepkiselligin ytuksek oldugu bir
tutumdur. Saldirgan tutumlar dahil cocugun her
tir davranislari hosgordu ile karsilantr.

Anne babalarin bu asiri hosgorili tutumlar QOCUQUH onlara

hikmetmesine ve cok az saygi gostermesine neden
olur.Toplumun kendilerine vermedigi haklari kendisine veren cocuk
icinde bulundugu grubun veya okulun kurallarina uymada guticlik
ceker.



IZINVERICI (HOSGORULU) TUTUMUN
COCUGUN KiSIiLIK GELISIMI UZERINDEKI
ETKILERI

* Her istedigini yaptirmayi
aliskanlik haline getirir.
e Kural tanimaz.

* Ev disindaki kurallarla karsilasinca
hayal kirikligina ugrar.

* Heristedigi olmadigi icin
arkadaslarina uyum saglamakta
7 gucluk ceker.
* Anne-babasina hiikkmeder ve
onlara ¢ok az saygi gosterir.
P+ Bencil ve simarik olur.

. * Baskaldirici olur ve toplum disi
davraniglar sergiler.

A= . * Doyumsuzolur.




Yani, asiri kural koymak da,
fazlasiyla kuralsiz olmak da
cocuga zarar verir.

Cocuk icin evde duzenli ve
kurallarin oldugu bir ortam
gereklidir.




Olumlu Aile Tutumu
Destekleyici Tutum

Bu tutuma sahip anne babalar, cocuklarini
herhangi bir karsilik beklemeden icten ve
derinden bir duyguyla severler. Cocuklarinin
davranislarini ilgi ve anlayisla izleyip , kendi
ayaklari uzerinde durabilecek sekilde
yetistirirler.



 Cocugunu kabul eden anne ve baba cocugun ilgilerini
goz dnunde bulundurur ve onun yeteneklerini
gelistirecek ortam hazirlar.

* Aileyiilgilendiren kararlar alinirken cocugunda fikri
alinir.bu ailelerdeki genel gorus “cocukta bizimle
vasiyor ve alacagimiz kararlarda onunda s6z hakki
olmahidir.”seklindedir.

* Aile bireyleri arasinda etkili bir iletisim s6z konusudur.



Destekleyici tutumu benimseyen aile
cocuklarina iyi model olan ailedir.

Unutmayin ki,
cocugunuz bircok

davranisinizi
ornek aliyor!



Ailenin mutlulugu cocuga psikolojilcgiiET
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- Aileicimdes
_tartismalar-  — cocuga kars
~mim kin tutarsizhklar
O | d u g UNC a ' olmamahdiur.

(Cift yonlii davrams
cocugu yalancihga ve
iKiyiizliiliige iter.)

gécugun yanmda
yapllmamahdlr.
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Asil onemli olan aranfzdak




Cocugunuzla ilgili yasadiginiz
problemlerinizde

Okul Rehberlik Servislerinden

vardim alabilirsiniz.
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COCUK NEYi OGRENIR?

EGER BIR COCUK KINANARAK YASARSA SUCLAMAYT OGRENIR.

EGER BIR COCUK DUSMANCA DAVRANISLAR ICINDE YASARSA
KAVEA ETMEYI OGRENIR.

EGER BIR COCUK ALAY EDILEREK YASARSA SIKILGANLIGT
OGRENIR.

EGER BIR COCUK UTANC ICINDE YASARSA SUCLULUK DUYMAYT
OGRENIR.

EGER BIR COCUK DUSMANLIKLAR ICINDE BUYURSE
SALDIRGANLIGT OGRENIR.



«  EGER BIR COCUK HOSGORUYLE YASARSA SABIRLIT
OLMAYI OGRENIR.

EGER BIR COCUK r% VIK EDILEREK YASARSA
OZGUVENI O6RENIR.

EGER BIR COCUK DEGER VERILEREK YASARSA SAYGT
DUYMAYIT OGRENIR.

EGER BIR CQCUK FSITLIK ORTAMINDA YASARSA
ADALETI OGRENIR.

EGER BIR COCUK GUVEN_DUYGUSU ICINDE
YASARSA TNANMAYT OGRENIR.



EGER BIR COCUK BEGENILEREK YASARSA
KENDISINDEN HOSLANMAYT OGRENIR.

EGER BIR COCUK DOSTLUK ICINDE YASARSA
DUNYADA SEVEI ARAMAYI OGRENIR.

EGER BIR COCUK SEVEI. [CINDE BUYURSE
GUVENMEYI OGRENIR.

COCUK AILENIN, AiLE DE TOPLUMUN
URUNUDUR;

COCUK YASADIGINI OGRENIR.




